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Konsbyte och sjilvbefrukining - si max
djuren sin fortplantning
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| lanta fjadrar? Nar forskare i Australien undersokte faglar upptéackte de bland annat
en kookaburra som genetiskt sett var en hane, men som hade dggledare och nyligen
hade lagt agg. Foto: TT

I naturen ir det hiar med kon betydligt mer varierat
an vad man hittills trott, visar forskning.
Uppfinningsrikedomen ér stor och alla knep ér
tillitna. Som att byta kon — eller till och med befrukta
sig sjilv. Allt for att maximera sin fortplantning sa
mycket som mojligt
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Kvinna, man, bade och - eller ingetdera. Manniskors kén och
sexualitet har alltid varit kontroversiellt och laddat. Inte minst
pa senare ar, di acceptansen — men ocksa motstandet — mot
hbtqi (homosexuella, bisexuella, transpersoner, queer- och
intersexpersoner) har okat. Inte bara i USA, utan ocksa i
Sverige diar exempelvis den nya konstillhorighetslagen viackt
livlig debatt.

Inte sillan gar kritiken ut pa att hbtqi ar “onaturligt” och att
sddant minsann inte férekommer i naturen. Men i naturen ar
det har med koén och sex (av forklarliga skil) inte alls lika
kinsligt. Det ar som det ir, sa att sdga. Detta trots att
mangfalden i djurvirlden ar langt mycket storre dn bland
manniskor — och ju mer forskarna letar, desto mer hittar de.
Som for ett par veckor sedan da forskare i Australien plotsligt
insag att konsbestimning av vilda faglar inte alltid ar sa lAtt.
For det visar sig att en fagel som genetiskt sett ar en hona,
mycket vil kan fungera som en hane, och tvirtom.

I den aktuella studien analyserade forskarna 500 faglar som
bestod av fem olika arter. Figlarna, diribland skator,
kookaburras, duvor och lorikiter (en slags papegoja),
undersoktes efter att de hade dott pa ett center for vilda djur i
delstaten Queensland. Resultatet, som nyligen presenterades i
Biology Letters, visar att betydligt fler faglar &n vad man hittills
trott ir "sex-reversed”. Det vill siga att deras fysiska yttre inte

stimmer Overens med vad deras gener antyder, vilket visade sig
vara fallet for 6 procent av de undersokta faglarna.

En klar majoritet av dessa faglar (92 procent) var genetiskt sett
honor, men hade reproduktiva organ som hos en hane, dven
om dir ocksa fanns en kookaburra som genetiskt sett var en
hane, men som hade stora aggfolliklar och utvidgade dggledare,
vilket antydde att den aktuella hanen nyligen hade lagt 4gg.


https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rsbl.2025.0182

Dar konskromosomerna avgor konet

Kromosomerna ar de paket
med gener som finns i celler-
nas karnor. Hos manniskan
sitter genen som avgor om ett
foster ska bli pojke pa
Y-kromsomen. Om denna gen
saknas eller inte fungerar som
den ska blir fostret en flicka.

P

Kromosom

A CGTAGGTACCTGT

| | |
1 | |
TGCATCCATGGATCA

Vi manniskor har 46
kromosomer i varje cellkarna
uppdelade i 23 par, av vilka
ett par utgors av kons-
kromosomerna (XX eller XY).

Antal kromosomer:

A4+X X Manniskor  44+XY

76+/\N  Honsfaglar /6+77

* 6+XY
eller
6+XX  Bananflugor 6+X0O

ii 22+XX Grashoppor 22+X J#

Kalla: Biology Letters, med flera.
Grafik: Maria Westholm, Johan Nilsson.



Hos vissa djur ar det inte bara konskromosomerna som bestammer
konet

Hos skoldpaddor, till exempel,
har temperaturen ocksa
betydelse. Om temperaturen
runt agget stiger
till mer an 27
grader under en

viss period blir det

en hona, annars en hane.

Omgivningen kan ocksa fa vissa djur
att byta kon, som hos blagyltan. Om
hanen forsvinner fran stimmet for-

vandlas den stdrsta honan till en hane.
? Clownfiskar genomgar en liknande
férvandling.

-

Andra djur, som rakor, byter kon efter
en viss tid. De féds som hanar, men
nar de vuxit till sig och blivit stora
byter de fran hane till hona. De flesta
rakor vi ater ar med andra ord honor.

Enligt de australiska forskarna visar studien att fenomenet ar
betydligt vanligare bland vilda faglar 4n vad man hittills trott.

Jacob Hoglund ir professor i zoologisk bevarandebiologi vid
Uppsala universitet. Han har inte varit inblandad i den aktuella
forskningen, men siger att 6 procent ir en féorhillandevis hog
andel.

— Betydligt mer 4n vad jag hade trott. Men sa ir det med allting.
Om man vil borjar rota i nagot, uppticker man ofta att det inte
ar sa ovanligt. Det ar ju det som ir roligt med vetenskap. Ju mer
man letar, desto mer hittar man, samtidigt som gamla
uppfattningar kommer pa skam.

Ett problem i sammanhanget, nir det kommer till kon och
konsbestimning, sdger han, 4r minniskans vilja att dela in och
kategorisera.



— I skolan far vi ldra oss att det ir konskromosomerna som
avgor konet. Men sa ar det ju inte, utan det ar generna. Gener
som oftast, men inte alltid, sitter pa den ena eller den andra
konskromosomen, sdger Jacob Hoglund.

Precis som vi méanniskor har figlar, fjirilar och ménga fiskar ett
system som bygger pa tva olika konskromosomer. Men till
skillnad fran oss har de ett ZW-system dér det ar honorna som
ar heterozygota, och alltsa har tva olika konskromosomer,
medan hanarna har tva likadana. Det finns dock undantag. Inte
minst bland fiskar.

— Bland fiskar finns rubbet. Det finns kromosomal
konsbestimning, men konet kan ocksa bestimmas utifran
miljon eller sa kan individer byta kon beroende pa
omstandigheterna, sdger Ola Svensson, docent i evolutionar
ekologi vid Hogskolan i Boras, dir han har specialiserat sin
forskning pa just fiskar.

Hos blagyltan som lever ldngs den svenska vastkusten ar hanen vackert bla och lever
med ett stim med honor. Men om hanen av ndgon anledning skulle férsvinna, tar den
storsta honan hans plats samtidigt som hon byter kon. Hon blir en han.

Foto: Mikael Gustafsson/N/TT

Ett exempel pa det senare ir blagyltan, en fargrann fisk som
lever lings den svenska vistkusten. Bland dessa fiskar lever en
hane normalt sett ensam med ett stim honor. Men om hanen av
nagon anledning skulle forsvinna, tar den storsta honan hans
plats. P4 bara nagra dagar byter hon kon, blir en hane och
utvecklar en lika vacker firgteckning som sin foregangare.
Clownfiskar, som i filmen "Hitta Nemo”, genomgar ett liknande
konsbyte.

— De borjar sina liv som hanar. Sen byter den storsta individen
kon till en hona. Sa i verkligheten skulle pappa Marvin (i filmen)
alltsi ha bytt kon till en hona. En del andra fiskar kan till och



med byta fram och tillbaka. Det ir mer ovanligt eftersom det ar
sa kostsamt, men det forekommer, sidger Ola Svensson.

Mamma Marvin? | filmen Hitta Nemo (2003) lever clownfisken Nemo ensam med sin
pappa. | verkliga livet, daremot, hade pappa Marvin sannolikt bytt kon.
Foto: ©Walt Disney Co./Courtesy Everett Collection

Tillsammans med kollegor har Ola Svensson till och med
upptickt en fisk med férméga att befrukta sig sjilv. De
studerade en ensam fisk i ett akvarium som producerade bade

dgg och spermier. De kunde ocksa se hur fisken, som var en
korsning mellan tva ciklider, lekte med sig sjilv, ruvade pa
dggen som till sist kldcktes. Analysen visade att fisken var bade
mamma och pappa till sina yngel. Den var alltsa en hermafrodit
med dgg- och spermieproduktion pa en och samma ging.
Precis som i fallet med faglarna, tror forskarna att fenomenet ar
vanligare ute i naturen dn vad man hittills trott.

Till syvende och sist, berittar Ola Svensson, handlar det om
att maximera sin framgang i att fortplanta sig. For nar det
handlar om att féra sina gener vidare, tycks varje knep i boken
vara tillatet.

— Att né stérsta mojliga framgang. Det ar vad allt handlar om.
Som en del smorbultar, som bygger bo for att locka till sig
honor. Alla kan inte det. D4 simmar den in i nigon annans bo i
stillet och befruktar dggen. Alla maximerar utifran sina egna
forutsattningar. Samma sak med fiskar som byter kon eller
befruktar sig sjilva. De gor det fOor att maximera sin
fortplantning.


https://www.svt.se/nyheter/lokalt/vast/fisk-befruktade-sig-sjalv
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Det finns ocksa arter som inte anvander sex som ett satt att foroka sig éver huvud
taget. Ett exempel ar bladléss som klonar sig under sommaren, da avkomman alltsa
blir en exakt kopia av féraldern. P& hosten, daremot, ar lusen mer traditionell och
forokar sig sexuellt. Foto: Science Photo Library

Djur kan alltsa byta kon, och vara bade hona och hane pa en
och samma gang, men hur vi dn vrider och vander pa
begreppet, finns det dock — ur ett biologiskt perspektiv — endast
tva kon. Det berattar Géran Arnqvist, professor i zooekologi vid
Uppsala universitet. Det ena kiinnetecknas av stora ororliga
konsceller (hona), medan det andra har sma rorliga (hane).

— Det finns isogama organismer, med lika stora konsceller, som
manga alger och svampar, men dven hir ser man att de delar
upp sig i tva olika parningstyper som sméilter samman med
varandra, siger Goran Arnqvist.

Den stora podngen med en konlig forokning ar att den
genetiska variationen 6kar. Men med sexet kommer ocksa en
stor kostnad.

— Varje individ som reproducerar sig sexuellt spar ut sina gener
med 50 procent. Vi slinger med andra ord bort hilften i nista
generation. Det vi vinner ar den hir variationen som gynnar
oss, framfor allt pa langre sikt.
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