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Vid de tropiska stränderna och vid flodmynningar växer en mycket speciell typ av tropisk skog, 
mangroveskogen, som är ett av jordens mest produktiva ekosystem. Men tyvärr så är dessa 
skogar mycket hotade världen över. Idag uppskattar man att mer än 50% av de ursprungliga 
mangroveskogarna redan är borta. Skogarna är mycket viktiga för de som är bosatta i närheten 
men också för naturen och olika djurarter.  
 
Mangroveskogarna skövlas i snabb takt för att ge plats åt räkodligar vilket medför stora 
problem. Dessa mangrovebältena skyddar både människorna som bor där och kusten mot 
tsunamis, erosion och översvämmningar. I områden där man skövlat mangroveskogen blir 
förödelsen efter naturkatastrofer mycket värre än i de områden där skogen fortfarande finns 
kvar. Många människoliv räddades tack vare mangroveskogen när Indonesien drabbades av en 
tsunami för drygt 10 år sedan.  
 
Mangroveskogarna är också viktiga för korallreven som är mycket känsliga mot slam och olika 
näringsämnen. Via rötterna upptar skogarna just dessa näringsämnen och det slam som finns 
och hindrar det från att nå korallreven. Om det finns för mycket slam är risken stor att 
korallreven dör eftersom solljuset inte kan nå dem. I takt med att mangroveskogarna har 
minskat har även korallreven i de områden där skogarna en gång fanns i princip försvunnit.  
 
Labyrinterna av rötter och trädstammarna fungerar som en “barnkammare” för fiskyngel, 
krabbor, räkor och andra smådjur som finns i vattnet. När skogarna försvinner hotas även 
många av dessa arter. 
 
Miljontals människor är beroende av mangroveskogarna för att kunna försörja sig. De samlar 
musslor och andra skaldjur, fiskar, hämtar ved och byggmaterial samt använder växter från 
denna skog som medicin. Dessa människor drabbas hårdast när mangroveskogarna huggs ner 
eftersom de sällan har en annan inkomstkälla. När skogarna försvinner gör även många 
fiskarter det vilket minskar fiskfångsten och därmed tillgången till mat för många familjer.  
 
Orsaken till alla dessa problem är odlingen av tigerräkor som sedan exporteras till rika länder. 
Tigerräker eller jätteräkor som de också kallas kan man fiska med hjälp av en metod som kallas 
bottentrål. Det innebär att man skrapar upp det som finns på botten. 56% av fångsten man får 
upp är jätteräkor och resten av fångsen slänger man tillbaka i havet men det som man slänger 
tillbaka är så skadat att det mesta dör. Inte nog med det så förstör metoden bottentrål 



växtligheten ex. korallrev på havets bottnar. Detta är inte alls bra då fiskarnas miljö förstörs och 
det kommer ta många år för bottnen att bli sig lik igen. Denna metod används i princip endast av 
asiatiska och sydamerikanska bönder. Denna process skulle man kunna jämföra med en 
endotermkemisk reaktion eftersom den förstör och tar mer från miljön än vad den ger och gör 
gott. 
 
Man tar även fram tigerräkor genom odling. För att kunna odla räkorna behövs det yngel som 
man antingen kan få fram från bassänger eller med import från USA. För att kunna odla 
tigerräkorna behövs det en plats med rätt förutsättningar och det har tyvärr ytorna där mangrove 
skogar växer. Detta resulterar i att mangrove skogen huggs ner endast för att man ska kunna 
odla tigerräkor. Efter ca 510 år måste man byta odling plats då vattnet har blivit helt förstört på 
grund att det tillsätts så mycket kemikalier och detta innebär att man måste hugga ner ett nytt 
område med mangroveskog för att kunna odla fler räkor. 
 
Tyvärr så finns det inte så mång alternativ till lösningar av detta problem. Det som går att göra 
är att skydda och restaurera de mangrove skogar är kvar. Att i första hand bevara de orörda 
skogar som ännu finns kvar och därigenom bevara deras mångfald av växt och djurarter. Men 
för att man skall lyckas med detta så måste såväl lokalsamhällenoch ursprungsbefolkningen 
som lokala beslutande organ, forskare och medboragar organisationer hjälpa till. Endast på 
detta sätt kan de gemensamma naturresurserna skyddas och utnyttjas på ett hållbart sätt. Det 
finns såklart nackdelar med denna lösning men de är få. Oftast finns det någontong negativt 
med alla lösningar men det mesta är positivt. Det som påverkas på ett negativt sätt är landets 
ekonomi. 
 
 Vi tror att problemen delvis kan lösas genom att sluta servera tigerräkor på restauranger då det 
är där det förekommer mest. Fördelen med denna metoden är att skogar, odlingsmarker, 
havens bottnar och även vår nu förorenade luft kommer att förbättras. Anledningen till att luften 
förbättras är just för att dessa räkor och räkyngel skickas världen vilket det bidrar till onödiga 
utsläpp. Vi skulle slippa detta om vi slutade att konsumera tigerräkor på restauranger. Det bästa 
vore såklart att sluta sälja dem helt men en nackdel med att avveckla eller minska mängden 
jätteräkor man odlar är att landets ekonomi där räkorna odlas påverkas negativt. Många av 
dessa länder är fattiga och för många av de som är bebodda i landet är arbetet vid räkodlingar 
deras enda inkomst. Om man då slutar odla räkor så försinner denna inkomst och de blir ännu 
fattigare. 
 
 
Källor: Kursboken “biologi 1” 
http://www.naturochmiljo.fi/Site/Data/812/Files/Pdf%20dokument/Havskusterna.pdf 
http://www.naturskyddsforeningen.se/nyheter/mangroveskyddarochforsorjer 
http://www.wwf.se/source.php/1195494/Projekt%20tigerrkor.pdf 
 
 
Relaterad Youtubefilm: https://www.youtube.com/watch?v=otK0gpHi3vk&list=WL&index=58 

http://www.naturochmiljo.fi/Site/Data/812/Files/Pdf%20dokument/Havskusterna.pdf
http://www.naturskyddsforeningen.se/nyheter/mangrove-skyddar-och-forsorjer
http://www.wwf.se/source.php/1195494/Projekt%20tigerrkor.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=otK0gpHi3vk&list=WL&index=58


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


