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Bakgrund till problemen - Frida Johannesson Sjolinder

Medicinindustrin i Europa ar ett stort problem, inte bara fér oss utan framférallt de som bor
nara de fabriker i Indien dar medicinerna tillverkas. Problemet ar att man hellre saljer
medicin som ar billig men forstér miljén och bidrar till att bakterier blir resistenta, istallet for
att investera i mediciner som ar lite dyrare men gynnar naturen och ser till att bakterier inte
blir resistenta. Det som gor att problemet ar stort ar hur fabrikerna hanterar avfallet. Ofta
sker det genom olaglig dumpning i sjéar och vattendrag.

| avfallet som fabrikerna slapper ut finns det stora mangder av de mediciner som de
tillverkar. Ett exempel ar bredspektrumantibiotikan Ciprofloxacin. Den har antibiotikan
anvand bl.a. vid behandling av urinvagsinfektion eller for att forhindra
hjarnhinneinflammation. | Indien sa pumpar de ut lika mycket av Ciprofloxacin varje dag i
vattendrag som det skrivs ut i Sverige pa fem dagar.

Pa grund av de stora utslappen av denna antibiotika sa utvecklas resistenta bakterier.
Resistenta bakterier ar bakterier som inte dor av antibiotika, dem dor alltsé inte av

behandling. Det innebar att det inte langre finns medicin for till exempel urinvagsinfektion,
hjarnhinneinflammation och andra infektion. Det kommer leda till att man kan do av enkla
inflammationer igen.

Orsak till problemet - Frida Johannesson Sjélinder

| svenska apotek har man som princip att erbjuda den billigaste medicinen till patienten sa
man byter rutinmassigt ut de dyrare mot billigare varianter som kommer ut pa marknaden.
Ofta sa byter man till s.k. generika, det innebar att ingen har patent pa dem och gér dem
medicinerna ar billigare att tillverka. Genom att gora sa sparar Sverige flera miljarder kronor
per ar. Dock sa tillverkas dessa mediciner ofta i lander som Indien men aven Kina. Indien
och Kina tillverkar ca. 40 % av alla mediciner i Sveriges apotek. Orsaken till problemen med
mediciner i Indien ar alltsa Tandvards- och lakemedelsformansverket fel, da det ar dem som
bestammer vilka lakemedel som ska subventioneras i Sverige.

Losningar och dess problematik - Julia Norder

Det har ar ett sa pass omfattande problem som har pagatt alldeles for Iange. Detta har gjort
att vi maste boérja med att hindra fortsatt av nedsmutsning av vattnen innan vi kan gora
nagot at de gifter som redan finns 16st i naturen. Det finns tva tydliga satt att minska
konsumtionen/produktionen som skapar dessa avgifter.

Det forsta handlar om att 6ka medvetenheten genom att apotek och andra lakemedelskedjor
slutar rekommendera de billigaste valet av medicin (som ofta &r de som skapats i dessa



fabriker). Istallet borde de informera om alla de olika valen av lakemedel och da saga att
denna ar den billigaste men ocksa den som bidrar till miljéférstéringen i lander som t.ex.
Indien. Da skulle konsumenten kunna goéra ett medvetet val om vad hen tycker ar viktigast,
billighet eller hallbarhet.

Men det som far den har temporara I6sningen att vara en osaker I6sning ar att den baseras
pa manniskors godhet och vilja att géra nagot for att gynna nagon/nagot annat an sig sjalv.
Och om man tittar pa oss fran ett objektivt perspektiv sd kan man latt se att det inte ar var
starkaste sida. For att I6sningar som denna ska fungera maste vi forst informera folket om
hur illa problemet ar och vilka konsekvenser det kan ha fér dem, da kommer de att bry sig
betydligt mer an om man bara berattar om hur det drabbar folk pa andra sidan varlden.

Som andra foérslag maste EU ta ett gemensamt beslut om att andra GMP (Good
Manufacturing Practice) sa att produktionen av lakemedel inte bara ska forhalla sig till
tillverkning och férsaljningen (av Iakemedel, livsmedel och halsokost) utan aven till
miljdaspekten. Den maste regleras sa att de produkter som ska kunna saljas lagligt i EU
maste produceras pa ett satt dar avfallet tas hand om ordentligt och avgiftas innan det
slapps ut i naturen igen.

Att EU ska reglera GMP regelverket kommer att ta lang tid och darfor ar det viktigt att vi gor
det vi kan gora nu sa fort som majligt. Darfor tycker jag att medvetenhet ar den snabbaste
och basta atgarden som vi kan ta till just nu. Da kan vi hjalpa till genom att inte bidra till den
fortsatta tillverkningen av miljohotande lakemedlen. Sedan nar/om forslaget av andringen i
GMP:n gar igenom sa kommer det att bi den basta och mest hallbara I6sningen pa
problemet i lander som Indien dar utslappen av lakemedlen ar livshotande.

Problemet med den har I6sningen ar att de som arbetar i dessa fabriker kommer att sta utan
jobb om vi stanger ner férsaljningen av deras produkter i Europa eftersom att de inte
uppehaller de krav som da kommer sattas pa de lakemedel som ska fa saljas i EU. Europa
ar den stdrsta konsumenten av dessa lakemedel vilket gér att stérsta delen av deras
produkter inte kommer att ga at och det kommer leda till att fabrikerna maste stanga ner da
férsaljningen av produkterna gar ner. Men I6sningen har blir da att dessa fabriker uppehaller
de nya kraven och pa sa satt kan dessa manniskor behalla sina jobb plus att naturen och
manniskorna i narliggande omraden inte drabbas.
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